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200. fundur Heilbrigðisnefndar Vesturlands.   

Fundurinn var haldinn á Teams  fimmtudaginn 12.  febrúar  2025  og hófst hann kl. 16.   
 
Mættir: Kristinn Hallur Sveinsson, Auður Kjartansdóttir, Inga María Sigurðardóttir,  Trausti 
Gylfason. 
 
Skúli Hreinn Guðbjörnsson boðaði forföll. 
 
Dagskrá 
 
 
1. Starfsleyfi sem Heilbrigðiseftirlit Vesturlands hefur gefið út í umboði 

heilbrigðisnefndar.  
 

1.1 Carbfix  hf. Tímabundin jarðborun á Grundartanga. Fyrra leyfi framlengt til 12. júní 
2026.  

1.1 Sjálfstætt fólk ehf. sækir um starfsleyfi fyrir lítinn gististað á Syðri Hraundal, 
Borgarbyggð. Fjöldi gesta er sex. Starfsleyfi gefið út 28. nóvember 2025 og gildir í 12 ár. 

1.2 Völva sánagusa sf. sækir um starfsleyfi fyrir færanlegri starfsemi- Sánagusu- í 
Fólkvanginum Einkunnunum í Borgarbyggð. Leyfi gefið út 10. desember 2025 og gildir í 
4 ár. Leyfið er skilyrt útgáfu stöðuleyfis frá Borgarbyggð. 

1.3 Hamragarðar ehf. sækir um starfsleyfi/handhafabreytingu á starfsleyfi Hótel Bifrastar. 
Gisting og veitingar fyrir fleiri en 50 manns. Leyfið gildir til 8. nóvember 2033. 

1.4 Vilji Sjúkraþjálfun  sækir um starfsleyfi fyrir sjúkraþjálun á Miðbraut 8b í Búðardal.  Leyfi 
gefi út 13. janúar 2026 og gildir í 12 ár. 

1.5 Tommutún ehf. sækir um starfsleyfi fyrir lítinn gististað, 6 gestir,  á  Hlöðutúni 2  
Borgarbyggð. Leyfi gefið út 16. janúar 2026 og gildir í 12 ár. 

1.6 Hvalfjarðarsveit sækir um leyfi fyrir vatnsveitu (151-500 íbúar) staðsettar í landi 
Hávarsstaða og Neðra Skarðs. Leyfi gefið út 21. janúar 2026 og gildistími leyfis er 
ótímabundinn.  

1.7 Hvalfjarðarsveit sækir um leyfi fyrir vatnsveitu (151 íbúi eða matvælaframleiðsla) í 
Hlíðabæ og Stiklum við Hlaðir. Leyfi gefið út 22. janúar 2026 og gildistími er 
ótímabundinn.  

1.8 Nína Borg Reynisdóttir sækir um leyfi til reksturs fótaaðgerðarstofu sem staðsett er á 
Dvalarheimilinu Höfða. Leyfi gefið út 9. febrúar 2026 og gildir í 12 ár. 

 
Lagt fram. 
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2 Starfsemi sem hefur fengið staðfesta skráningu skv. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur  skv. lögum nr. 7/1998. 

 
2.1 Berserkir vélar ehf. Tímabundin starfsemi vegna niðurrifs á Espigrund 3 á Akranesi.  

Umsóknarnúmer 611300. 
2.2 Studio Laugar ehf. Staðfest skráning fyrir hárgreiðslustofu á starfstöð World Class á 

Jaðarsbökkum. Umsóknarnúmer 607737. 
2.3 Björgunarsveitin Brák. Staðfest skráning fyrir flugeldasýningu  við Englendingavík 6. 

janúar 2026. Umsóknarnúmer 613068. 
2.4 Björgunarsveitin Lífsbjörg. Staðfest skráning fyrir flugeldasýningu á Rifi 31. desember 

2025. Umsóknarnúmer 611658. 
2.5 Björgunarsveitin Ósk. Staðfest skráning fyrir  flugeldasýningu í Búðardal 31. desember 

2025. Umsóknarnúmer 609304.  
2.6 Lionsklúbbur Ólafsvíkur. Staðfest skráning fyrir flugeldasýningu við Hvalsá 6. janúar 

2026.  Umsóknarnúmer 616603. 
2.7 Björgunarsveitin Lífsbjörg. Staðfest skráning fyrir flugeldasýningu á Kirkjuhóli Staðarsveit 

30. desember 2025. Umsóknarnúmer 619979. 
 
Lagt fram.  

 
 

3 Umsagnir 
Umsagnir til sýslumanns um eftirfarandi umsóknir um rekstrarleyfi.  

 
3.1 Sjálfstætt fólk ehf.,  sækir um nýtt rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II – C Minna 

gistiheimili að Syðri-Hraundal 2, Borgarbyggð.  Fjöldi gesta er 6. Jákvæð umsögn send 
28. nóvember 2025.  

3.2 Galito ehf.  sækir um rekstrarleyfi til reksturs veitingastaðar í flokki II – A Veitingahús. 
Veitingastaðurinn er á Garðavöllum 1, Akranesi.  Jákvæð umsögn send 6. janúar 2026.  

3.3 Hamragarðar ehf., sækir um rekstrarleyfi til fyrir gististað í flokki IV, tegund A Hótel - 
Hótel Bifröst sem staðsett er að Hamragörðum 1, 311 Borgarnesi.  Handhafabreyting.  
Jákvæð umsögn send 12. janúar 2026.   

3.4 Tommutúns ehf., sækir um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund H – 
Frístundahús. Gististaðurinn er staðsettur að Hlöðutúni 2 (F2512783), 311 
Borgarbyggð. Hámarksfjöldi gesta skv. umsókn er 6 manns. Jákvæð umsögn send 16. 
janúar 2026. 

3.5 Panorama Glass Lodge ehf., um leyfi til reksturs gististaðar í flokki II, tegund H – 
Frístundahús. Gististaðurinn er staðsettur að Lísuborgum 16, Hvalfjarðarsveit. 
Hámarksfjöldi gesta skv. umsókn er 3 manns. Jákvæð umsögn send 23. janúar 2026. 

 
 
Umsagnir til sýslumanns-  tækifærisleyfi um eftirfarandi umsóknir. 

3.6 Karlakórinn Söngbræður, sækir um tækifærisleyfi fyrir Þorrablót í félagsheimilinu 
Þinghamri, Varmalandi 311 Borgarnesi, 10. janúar 2026.  Gestafjöldi er skv. umsókn er 
295 manns. 26. janúar 2026. 

3.7 Round table 3, klúbbur  sækir um tækifærisleyfi til áfengisveitinga vegna samkomu í 
Hjálmakletti , Borgarnesi þann 6. og 7. janúar 2026.  Gestafjöldi er skv. umsókn er 100 
manns. Jákvæð umsögn send 27. nóvember 2025. 
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3.8 Sigmundur Heiðar Árnason sækir um tækifærisleyfi til áfengisveitinga  vegna  dansleiks 
26. desember  og á dansleik á Gamlárskvöldi. Gestafjöldi er 400 gestir. Jákvæð umsögn 
send 10. desember 20025. 

3.9 Nemendafélag Landbúnaðarháskólans sækir um tækifærisleyfi fyrir árshátíð í 
félagsheimilinu Þinghamri, Varmalandi   17. janúar 2026.  Gestafjöldi er skv. umsókn er 
150 manns. Jákvæð umsögn send 6. desember 2025. 

3.10 Ungmennafélagið Ólafur Pá  sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablót í Dalabúð,  
Búðardal, 24. janúar 2026. Gestafjöldi er skv. umsókn er 200 manns. Jákvæð umsögn 
send 6. janúar 2026. 

3.11 Helgi Már Ólafsson sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablót  í Lyngbrekku, 311 Borgarnesi 
þann 30. janúar frá kl. 20:00 til kl. 03:00 aðfaranótt 31. janúar. Gestafjöldi er skv. 
umsókn er 120 manns. Jákvæð umsögn 7. janúar 2026. 

3.12 Ungmennafélagið Stjarnan, sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablóti í Tjarnarlundi, 
Dalabyggð 31. janúar 2026. Gestafjöldi er skv. umsókn er 120 manns. Jákvæð umsögn 
send 7. janúar 2026. 

3.13 Edda Baldursdóttir,  sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablóti  í Íþróttahúsinu í 
Stykkishólmi 7. febrúar 2026.   Gestafjöldi er skv. umsókn er 450 manns. Jákvæð 
umsögn send 7. janúar 2026. 

3.14 Ungmennafélagið Eldborg, sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablóti í félagsheimilinu, 
Lindartungu, Borgarbyggð  6. febrúar 2026.  Gestafjöldi er skv. umsókn er 100 manns. 
Jákvæð umsögn send 7. janúar 2026. 

3.15 Veislur og viðburðir ehf, kt. 620316-1050 sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablóti sem 
halda á í Íþróttahúsinu, Vesturgötu, 300 Akranesi þann 7. febrúar. Gestafjöldi er skv. 
umsókn er 700 manns. Jákvæð umsögn send 19. janúar 2026. 

3.16 Ungmennafélag Reykdæla, sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablóti í félagsheimilinu 
Logalandi, Borgarfirði 7. febrúar 2026.  Gestafjöldi er skv. umsókn er 250 manns. 
Jákvæð umsögn send 19. janúar 2026.  

3.17 Sandra Björk Bergsdóttir, sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablóti  í félagsheimilinu, 
Brún, Bæjarsveit 24. janúar 2026. Gestafjöldi er skv. umsókn er 120 manns. Jákvæð 
umsögn send 19. janúar 2026. 

3.18 Sigurður Jónas Gíslason,  sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablóti  í félagsheimilinu, 
Þinghamri, Varmalandi 31. janúar 2026.  Gestafjöldi er skv. umsókn er 290 manns. 
Jákvæð umsögn send 19. janúar 2026. 

3.19 Körfuknattleiksdeild Skallagríms sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablóti  í Hjálmakletti,  
Borgarnesi þann 14. febrúar n.k. Gestafjöldi er skv. umsókn er 300 manns. Jákvæð 
umsögn send 19. janúar 2026. 

3.20 Ungmennafélagið Víkingur, sækir um tækifærisleyfi fyrir konukvöldi í félagsheimilinu 
Röst,  Hellissandi þann 7. mars n.k. Gestafjöldi er skv. umsókn er 100 manns. Jákvæð 
umsögn send 21. janúar 2026. 

3.21 Þorrablót Suður-Dala  sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablóti í félagsheimilinu, 
Dalabúð, Búðardal þann 7. febrúar 2026.  Gestafjöldi er skv. umsókn er 210 manns. 
Jákvæð umsögn 22. janúar 2026.  

3.22 Ungmennafélagið Dagrenning sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablót  í félagsheimilinu, 
Brautartungu, Borgarfirði þann 21. febrúar  n.k.  Gestafjöldi er skv. umsókn er 100 
manns. Jákvæð umsögn send 22. janúar 2026.   

3.23 Hafliði Ásgeirsson sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablót  í félagsheimilinu, Miðgarður, 
301 Akranesi þann 14. febrúar n.k. Gestafjöldi er skv. umsókn er 110 manns. Jákvæð 
umsögn send 22.janúar 2026. 
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3.24 Sandra Björk Bergsdóttir sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablót  í félagsheimilinu, Brún, 
Hellur Brún, 311 Borgarnesi  6. febrúar 2026 . Gestafjöldi er skv. umsókn er 120 manns.  
Jákvæð umsögn send 22.janúar 2026. 

3.25 Kolbeinn Magnússon sækir um tækifærisleyfi fyrir Góugleði sem halda á í 
félagsheimilinu, Brúarás, Brúarási Stóra Ási,  320  Reykholt í Borgarfirði  7. mars n.k. 
Gestafjöldi er skv. umsókn er 130 manns. Jákvæð umsögn send 22. janúar 2026. 

3.26 Sigurósk Sunna Magnúsdóttir  sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablót sem halda á í 
félagsheimilinu, Lýsuhóli,  356 Snæfellsbæ þann 21. febrúar n.k.  Gestafjöldi er skv. 
umsókn er 160 manns. Jákvæð umsögn send 22. janúar 2026. 

3.27 Sigmundur Heiðar Árnason sækir um tækifærisleyfi fyrir lengri opnunartíma vegna 
sýningar á Super Bowl í sjónvarpi sem sýnt verður á Útigerðin Bar, Stilliholt 16-18,  300 
Akranesi þann 8. febrúar  2026. Gestafjöldi er skv. umsókn er 20 manns. Jákvæð 
umsögn send 22. janúar 2026. 

3.28 Ungmennafélagið Þrestir sækir um tækifærisleyfi fyrir þorrablót sem halda á í 
félagsheimilinu, Miðgarði, 301 Akranesi þann 21. febrúar n.k. Gestafjöldi er skv. 
umsókn er 99 manns. Jákvæð umsögn send 3.febrúar 2026. 

3.29 Fjölbrautaskóli Vesturlands sækir um tækifærisleyfi fyrir Árshátíð sem halda á í 
Fjölbrautarskólanum Vesturlands, Vogabraut 5, 300 Akranesi þann 18. Febrúar n.k.   
Gestafjöldi er skv. umsókn er 250 manns. Jákvæð umsögn send 3. febrúar 2026. 

3.30 Sóley Ósk Sigurgeirsdóttir sækir um tækifærisleyfi fyrir 1. mars fögnuð, afmæli bjórs á 
Íslandi sem halda á í Grímshúsinu, Brákarbraut 27c, 310 Borgarnesi þann 28. febrúar 
n.k.  Gestafjöldi er skv. umsókn er 80 manns. Jákvæð umsögn send 3. febrúar 2026. 

 
Lagt fram. 
 

 
4 Umsagnir til sveitarfélaga og Skipulagsstofnunar um skipulagsmál 

 
Borgarbyggð 
4.1    Aukin vatnstaka og borhola í landi Steindórsstaða í Borgarbyggð. Mál nr: 1562/2025. 

Umsögn skilað 22.desember 2026. 
4.2    Deiliskipulag fyrir Baulu, þjónustumiðstöðvar. Mál nr: 498/2025. Umsögn skilað 

12.janúar 2026. 
4.3    Sveinukot úr landi Samtúns. Lýsing deiliskipulags.  Mál nr. 41/2026. Umsögn 

skilað 30.janúar 2026. 
4.4    Hraunsás III - Tillaga að deiliskipulagi. Verslun og þjónusta. Mál nr: 

656/2025. Umsögn skilað 4.febrúar 2026. 
              
Grundarfjarðarbær 
4.5  Lýsing á tillögu að breyttu Aðalskipulagi Grundarfjarðar  vegna ÍB4-Háubakkar. 

Mál nr:  1500/2025. Umsögn skilað 27.nóvember 2026. 
4.6   Lýsing á tillögu að nýju deiliskipulagi ÍB4 – Háubakkar  Mál nr:1502/2025.  

Umsögn skilað 27.nóvember 2025. 
4.7   Faustan við Nesveg - deiliskipulag. Mál nr:  1193/2025. 

Umsögn skilað 1.desember 2025. 
4.8    Stækkun hafnarsvæðis, sunnan Miðgarðs í Grundarfirði. Mál nr:  

1582/2025.  Umsögn skilað 12.janúar 2026. 
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Hvalfjarðarsveit 

4.9    Kross L198194 og Krossland Eystra L205470 – breytt aðalskipulag. Mál nr: 
1362/2025. Umsögn skilað 12.desember 2025. 

4.10   Lækur Hafnarlandi L210327 – breytt aðalskipulag. Mál nr.:1110/2025. Umsögn skilað 
17.desember 2025. 

4.11  Endurvinnsla á saltgjalli og gjallsandi á Grundartanga. Mál nr:  1565/2025. Umsögn 
skilað 23.desember 2025. 

4.12  Aðalskipulag Hvalfjarðarsveitar 2020-2032 – Skilmálabreyting -Frístundabyggð. Mál 
nr: 1652/2025.  Umsögn skilað 8.janúar 2026. 

4.13  Aðalskipulag Hvalfjarðarsveitar 2020-2032 – Skilmálabreytingar – Landbúnaðarland 
L3. Mál nr.: 1651/2025.  Umsögn skilað 8.janúar 2026. 

4.14  Umhverfismatsskýrsla – Landeldi í Hvalfirði – 28.000 tonna eldi á ári. Mál nr.: 
75/2025. Umsögn skilað 12.janúar 2026. 

4.15   Breytingar á Aðalskipulagi Hvalfjarðarsveitar skilmálabreytingar vegna varúðar 
og þynningarsvæða Mál nr. 1361/2025. Umsögn send 12.janúar 2026. 

4.16   Breyting á aðalskipulagi. Katanesvegur Grundartanga L133194. Mál nr.: 0925/2025, 
kynning á vinnslustigi.  Umsögn send 19.janúar 2026. 

4.17   Matsáætlun vegna fyrirhugaðar magnesíum og klór framleiðslu á Grundartanga – 
athugasemdir.  Mál nr.: Umsögn skilað 4.febrúar 2026. 

 
Dalabyggð 
4.18   Breyting á Aðalskipulagi Dalabyggðar 2020–2032, vatnsmiðlun í Hvanná Mál nr. 

1532/2025.  Umsögn skilað  5.desember 2025. 
4.19   Umsögn: Drangar – Tunga Frístundabyggð. Deiliskipulag.  Mál nr.: 1685/2025. Umsögn 

skilað 28.janúar 2026 
 
Akranes 

4.20  Kynning tillögu. Kirkjubraut 4-6, breytt deiliskipulag. Gistiheimili. Mál nr.: 1491/2025.  
Umsögn send 12.desember 2025. 

Eyja- og Miklaholtshreppur 

4.21  Matsáætlun til kynningar, vegna fyrirhugaðrar uppbyggingar á ferðaþjónustu á 
Laxárbakka. Mál nr.: 1662/2005. Umsögn send 14. Janúar 2026. 

Kjósarhreppur 

4.22  Tillaga að deiliskipulagi. frístundabyggð Eyjatjarnar í landi Eyja II. Mál nr.: 162/2025. 
Umsögn send 5. janúar 2026. 

4.23  Tillaga að deiliskipulagi. Frístundabyggð í nágrenni Sandár í Kjósarhreppi. Mál nr.: 
1619/2025. Umsögn send 23. janúar 2026. 
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Umhverfis- orku og loftlagsráðuneytið 

4.24  Frumvarp til laga um breytingu á lögum nr. 48/2011, um verndar- og 
orkunýtingaráætlun (Vindorka og verndarflokkur). Erindi skilað í samráðsgátt 
stjórnvalda 14. janúar 2026.  

Lagt fram.  

5 Breytingar á fyrirkomulagi eftirlits 
Lagðir verða fram  minnispunktar sem sendir voru á sveitarfélög ásamt umsögn Samtaka 
heilbrigðiseftirlitssvæða á Íslandi.  Þurfum að meta hvort heilbrigðisnefnd vill senda eigin 
umsögn, frestur rennur út 17. febrúar vegna frumvarps UAR og 20. febrúar vegna frumvarps 
Atvinnuvegaráðuneytis. 
 
Samráðsgátt | Mál: S-31/2026 Drög að frumvarpi til laga um sameiningu 
Matvælastofnunar, Fiskistofu og Verðlagsstofu skiptaverðs. 
 
Samráðsgátt | Mál: S-3/2026 Frumvarp til laga um breytingu á ýmsum lögum vegna 
einföldunar regluverks og aukinnar skilvirkni eftirlits með hollustuháttum og 
mengunarvörnum. 
 
Heilbrigðisnefnd Vesturlands tekur undir umsögn Samtaka heilbrigðiseftirlitssvæða á Íslandi 
og felur framkvæmdastjóra að undirbúa umsagnir fyrir hönd nefndarinnar sem afgreidd 
verður rafrænt af nefndarmönnum milli funda. Heilbrigðisnefnd hvetur sveitarfélög á 
Vesturlandi og SSV jafnframt til að skila inn umsögnum.  
 

6 Vatnsmál á Akranesi – framhald fyrri samskipta 
Lagður fram tölvupóstur Libra Law dagsettur 22. desember 2025 þar sem óskað er svara við 
spurningum er varða vatnsmál á Akranesi. 
Lagt fram til kynningar. 
 

7 Númerslausir bílar með þjóðvegum 
Lagt fram sameiginlegt bréf nokkurra heilbrigðiseftirlitssvæða til Vegagerðarinnar vegna 
númerslausra bíla. 
Lagt fram til kynningar. 
 

8 Erindi frá Umhverfis, orku og loftslagsráðuneyti til SHÍ vegna samþykkta um dýrahald 
Lagt fram afrit af bréfi til Samtaka heilbrigðiseftirlitssvæða á Íslandi dagsett 23. október 2025 
vegna breytinga sem þarf að gera á samþykktum um dýrahald.  
Lagt fram til kynningar. 
 

9 Erindi frá Ragnheiði Þorgrímsdóttur 
Erindi dagsett 12. janúar 2026 lagt fram. Leitað er eftir stuðningi HEV við að koma á óháðri 
umhverfisvöktun vegna Grundartanga, þannig að iðjuverin komi hvergi nærri vöktun vegna 
eigin mengunar. Losun flúors og brennisteins byggi á niðurstöðum rannsókna á þolmörkum 
manna og náttúru, búfjár og matvælaframleiðslu. 
Lagt fram, framkvæmdastjóra falið að skoða málið nánar. 
 
Engin önnur mál. Fundi slitið 17.15 
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